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SCHEDA DI PRIMA SEGNALAZIONE DEI CASI DI BULLISMO E CYBER-BULLISMO 
 
Nome di chi compila la segnalazione (la scheda può essere presentata anche in forma anonima, ma in tal 
caso la scuola non sarà obbligata a fornire notizie sugli interventi attivati):  
 
______________________________________________________________________________________  
 
ATTENZIONE: Per essere trattato come caso di bullismo, la segnalazione deve riguardare atti che 
comprendano le seguenti caratteristiche (crocettare quelle che, ad opinione di chi compila la 
segnalazione, ricorrono): 
 

INTENZIONALITA’ (desiderio deliberato di controllare gli altri, di provocare un danno fisico o 
psicologico, e di acquisire una posizione dominante all’interno del gruppo (forme di aggressività proattive 
– azioni aggressive non provocate):  
 

SISTEMATICITA’ (l’evento si ripete nel tempo e secondo schemi stabiliti, creando una consuetudine): 
 

ASIMMETRIA DI POTERE (il bullo si trova in una situazione di superiorità dovuta ad elementi come 
la forza fisica, l’influenza sul gruppo, l’età, la scaltrezza, la numerosità (quando si tratta di fenomeno di 
gruppo); la vittima, in ogni caso, fatica a difendersi e proverà senso di impotenza e di colpa): 

  

1. La persona che segnala il caso di presunto bullismo è:  

❑ La vittima  

❑ Un compagno della vittima, nome__________________________  

❑ Madre/ Padre/Tutore della vittima, nome_____________________  

❑ Insegnante, nome _______________________________________  

❑ Altri: __________________________________________________  

 

2. Chi sono la vittima o le vittime?  

Vittima _________________________Classe___________  

Altre vittime _____________________Classe__________  

Altre vittime _____________________Classe__________  

 

3. Chi sono il bullo o i bulli (o presunti tali)?  

Nome___________________________Classe____________  

Nome___________________________Classe____________  

Nome___________________________Classe____________  
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4. Descrizione breve del problema presentato. Dare esempi concreti degli episodi di prepotenza.  

 

________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________  

 

5. Quante volte sono successi gli episodi e da quando?  

 

________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________ 

 

6. Dove sono avvenuti gli episodi? Specificare se all’interno o all’esterno della scuola  

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

 

7. Gli episodi sono stati riferiti a qualcuno? La vittima o le vittime hanno cercato aiuto finora? Sono stati 

adottati provvedimenti? 

 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

 


